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Il testo, che ha come tema la sostenibili-
tà in campo edilizio, ha un risvolto essen-
zialmente pratico ed è caratterizzato dalla 
semplice descrizione degli elementi del si-
stema edilizio che rientrano – o vorrebbero 
rientrare – nell’ambito della sostenibilità. Il 
volume è strutturato in cinque capitoli che 
trattano i seguenti argomenti: 
– Definizione e analisi degli aspetti teorici 

fondamentali.
– Tema fondamentale collegato al concet-

to della sostenibilità: il benessere perce-
pito nello spazio interno degli edifici.

– Materiali per l’edilizia con particolare 
attenzione rivolta ai materiali dell’edilizia 
sostenibile.

– Analisi del comportamento di un involu-
cro edilizio sostenibile dal punto di vista 
degli scambi con l’ambiente esterno.

– I due aspetti differenti (e opposti) della 
sostenibilità: quello della casa bioclima-
tica (di derivazione nord americana) e 
quello della casa passiva (Passivhaus, di 
derivazione europea).
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